Zapis z rokovania MBK
Banska Bystrica, 10. oktobra 2017

Utast’: Andrej Kolarik, Vladimir Paulik, Peter Hasta, Peter Paduch, Igor Lisanik
Ospravedlnili sa: Juraj Zatko, Erik Rabatin, Jan Blazej, [gor Marks, Patrik Barjak

Program rokovania:

Splnenie tloh z predchadzajiceho rokovania

Referencia krokov vo vzdelavani stvisiacich zo zakonom o Sporte
Spresnenie podkladov pre kvalifikacie instruktorov horolezectva — zima, leto
Hodnotenie zaverecnych prac instruktorov skalného lezenia

Publikacie a vystupy MBK

Najblizsia ¢innost’ komisie, termin rokovania

Referencia z podujatia Erazmus

Roézne

PN R =

1. Splnenie uloh z predchadzajuceho rokovania

— dopracovanie systému vzdelavania v skialpinizme — zatial’ nesplnené, autor sa z rokovania komisie
ospravedlnil;

— dopracovat’ osnovy vzdelavania inStruktorov lezenia na umelych stenach (ICI) a skalného lezenia
(RCI) — splnené, zverejnené na webe, vratane doplnenia podmienok ti¢asti na seminaroch
inStruktorov horolezectva (MCI);

— testy pre ICI a RCI — okrem vystupného pre RCI splnené, ICI sa buda dopliiat’ o lanové prekazky,
po doplneni a po spracovani testu pre RCI V. Paulik posle Igorovi Marksovi;

— spracovanie videi — priebezne plnené, nato¢end improvizovana zachrana; video k centralnemu
bodu a nadvdzovanie trojitou osmi¢kou budu spracované znova;

— Erazmus plnené priebezne;

— propagacia prace komisie na fb je stale nedostatocna;

— navrh na jednotné osvedéenie o absolvovani zakladného kurzu nespracoval Erik Rabatin;

2. Referencia krokov vo vzdelavani stvisiacich zo zakonom o $porte

K problematike informoval V. Paulik. Zmluvy k spolupréci vo vzdelavani s FTVS UK UMB Banska
Bystrica st uzatvorené, osnovy vzdelavania instruktorov upravené podl'a poziadaviek vyhlasky
110/2016. Specialne &asti vzdelavania intruktorov lezenia na umelych stenéch sa uskutoénia prvy

a treti novembrovy tyZden v Banskej Bystrici a v Bratislave. VSeobecnt ¢ast’ vzdelavania absolvuju
ucastnici kurzov na jednej z uvedenych fakult.

Ako motivacny faktor pre pracu inStruktorov sa v nasledujucom obdobi bude mbct pouzit’ ich
vyradenie z registra odbornikov v Sporte. Uverejnenie v registri je podmienkou platnosti kvalifikacie.
Riaditel” horoskoly predlozil komisii poziadavku HK Jasna Liptovsky Mikulas o skratenie intervalu
medzi absolvovanim kurzu inStruktorov skalného lezenia a inStruktorov horolezectva. Zaujemci

u kvalifikaciu inStruktora horolezectva maji splnené podmienky pre prijatie do kurzu instruktorov
horolezectva. Komisia po diskusii suhlasila.

Pracovna skupina k vzdelavaniu trénerov rokovala po mimoriadnom VZ SHS v Ziline. Pracovnici
KTVS UMB BB Jaroslav Kompan a Peter Mandzak predlozili systém vzdelavania trénerov 4. a 5.
kvalifikaéného stupnia na fakulte, ktory bude nadvdzovat’ na vzdelavanie trénerov 1. — 3. stupna



v ramci spolku. Do nasledujuceho rokovania pracovnej skupiny systém dopracuju na zaklade
pripomienok z diskusie. Rokovanie by sa malo uskuto¢nit’ v druhej polovici novembra 2017.

3. Spresnenie podkladov pre kvalifikacie inStruktorov horolezectva — zima, leto

Podmienky pre ucast’ na seminaroch instruktorov horolezectva boli upravené. Aktualne znenie je
zverejnené v dokumentoch komisie na webe SHS aj horolezeckej Skoly.
Stucéast'ou hodnotenia tc¢astnikov seminara bude vzdy pisomny test z problematiky.

4. Hodnotenie zavere¢nych prac instruktorov skalného lezenia

Zavere¢né prace boli clenom komisie zaslané na postidenie v¢as pred rokovanim. Komisia prace
zhodnotila ako vyhovujuce. Prace Juliusa Stancoka a Petra Tomka odporucila pre zverejnenie na
webe. Ostatnym pracam chyba alebo prakticka interpretacia, pripadne nespracovavaji zvolenu
tematiku dostatoéne do hibky, alebo zvolena problematika nie je pre uverejnenie aktualna. O zaveroch
komisie informuje absolventov kurzu riaditel’ horoskoly. VSetci buduci inStruktori musia eSte
absolvovat’ vS§eobecnu Cast’ vzdelavania.

Pre nasledujuce obdobie sa komisia dohodla na rezime hodnotenia zaverecnych prac. Prace clenovia
komisie zhodnotia este pred zaverecnou skiiskou Stvorstupiiovym hodnotenim (vyborne — vhodné pre
uverejnenie na webe, vel'mi dobre — vhodné uverejnit’ po prepracovani, vyhovujico a nevyhovujico).
Ak praca dostane viac ako 50% nevyhovujicich hodnoteni, bude ju musiet’ frekventant prepracovat’.
Kazdému ucastnikovi kurzu bude prideleny konzultant z radov ¢lenov komisie, ktory bude pracu
oponovat’ este pre jej predloZenim. konzultant, ktory bude pracu oponovat este pred predlozenim.
Namety pre spracovanie zavere¢nych prac bude zhromazd'ovat’ Igor Marks. Pri vybere témy prace si
vsak frekventant kurzu méze tému zvolit’ podl'a vlastného vyberu.

5. Publikacie a vystupy MBK

Predseda komisie informoval o pripravovanych ¢lankoch do ¢asopisu Horolezec. V najbliz§om c¢isle
vyjde ¢lanok k zmenam vo vzdelavani inStruktorov. Dalej pripravi serial ¢lankov k skialpinisticke;j
metodike.

6. Referencia z podujatia Erazmus

K obsahu rokovania pracovnej skupiny pre metodiku v rdmci Erazmu na Popradskom plese
informoval Peter Hasta. Pracovna skupina riesila sposoby a odlisnosti metodiky pri lezeni. V ponati
metodiky st medzi zacastnenymi krajinami vyrazné odlisnosti. Spravu z rokovania pracovnej skupiny
v Paklenici poslala Janka Oravcova. Pracovna skupina chce ako vystup vydat’ material k obsahu
vycviku lezenia na umelych stendch a v skalného lezenia. Ambiciou pracovnej skupiny nie je riesit’
metodiku vycviku, len navrhnut’ jednotny obsah vycviku. Pre nasledovné podujatie Erazmu sa po
diskusii metodicka komisa rozhodla pripravit’ praktické ukazky z metodiky nasho vycviku lezenia so
zameranim na istenie na stanovisti pri lezeni viac dizkovych ciest a pouzivanie hrudnych avézov pri
lezeni vo viac dizkovych cestach. Zakomponovanie ukazok do programu prerokuje s uréenymi
funkcionarmi spolku pre pripravu podujati Erazmu.



7. Najblizsia ¢innost’ komisie, termin rokovania

Najblizsie rokovanie komisie sa uskuto¢ni 19. - 20. januara 2018 v Deménovej v Penzidne pri Zvonici.
Program a koordinéciu pripravy rokovania zabezpeci predseda komisie.
Do terminu rokovania stanovila komisia jednotlivym ¢lenom ulohy na splnenie:

— Jan BlaZzej, dokonc¢it’ osnovu vzdelavania v skialpinizme;

— Peter Padch, pripravit’ osnovu zrucnosti pre zvladnutie lezenia na TR a lezenia prvolezca;

— Peter Hasta a Peter Padtch, spracovat’ vystupny test pre zakladny kurz skalného lezenia;

— Vladimir Paulik, spracovat’ vystupny test pre instruktora skalného lezenia, upravit’ vystupny test
pre inStruktorov horolezectva rozdelenim, na zimnu a letnu ¢ast’, spracované testy poslat’ ¢lenom
komisie;

—  Ulohou pre vietkych je pokratovat’ v realizacii nesplnenych tloh z predchadzajuceho rokovania.

8. Rozne

Igor Lisanik informoval o testovani lezeckého materialu, ktoré sa za i€asti zastupcov niekol’kych
vyrobcov uskutocni 25. — 27. oktobra v Centre vycviku na Lesti. Za komisiu sa testovania ziacastni
Vladimir Paulik.

Diskutovalo sa k obsahu a k forme skialpinistickych kurzov HS JAMES. Andrej Kolarik navrhol, aby
sa do skialpinistickych kurzov horoskoly zakomponovala aj vyucba lyZovania a aby sa presnejSie
Specifikovali poziadavky na ucast’ v kurze. Riaditel’ horoskoly uviedol, Ze v trojstupfiovom deleni
narocnosti kurzov je dostato¢ny priestor na diferenciaciu ti¢astnikov. Problém vidi v nedostato¢nej
sebareflexii zaujemcov. Spresni poziadavky pre ucast’ v kurzoch zac¢iatocnikov, v zdokonal'ovacich
kurzoch a kurzoch pre pokrocilych tak, aby boli jednoznacnejsie. Vyucbu lyzovania budu v kurzoch
moct’ zastresit’ priamo instruktori skialpinizmu, pretoZze v novej koncepcii vzdelavania buda do
vstupnych a vystupnych poziadaviek zahrnuté aj zruc¢nosti z vycviku zjazdového lyZovania. Po
dopracovani koncepcie vzdelavania v skialpinizme sa aj ponuka kurzov prisposobi Struktire
inStruktorskych kvalifikacii.

Zapis vyhotovil
Vladimir Paulik



