Zapis z rokovania MBK
Bratislava, 11. februara 2017

Ugast’: Martin Rak, Peter Hasta, Andrej Kolarik, Vladimir Paulik, Juraj Zatko
Ospravedlnili sa: Jan Blazej

Program rokovania:

Personalne zmeny v zloZeni komisie

Vyhodnotenie kvalifika¢nych kurzov v roku 2016

Cerpanie rozpo&tu v roku 2016 a navrh rozpoétu pre rok 2017
Pléan aktivit pre rok 2017

Vzdelavanie instruktorov v stlade so zakonom o $porte
Priprava vzdelavania trénerov — spolupraca s komisiou pretekov
Spolupraca s SVTS

Roézne

RGO e

1. Predseda komisie Martin Rak otvoril rokovanie a v ivode sa vyjadril k problematike
personalnych zmien v komisii, ktoré boli priebezne konzultované v predchadzajucom obdobi.
Konstatoval, ze komisia v si¢asnom zloZeni v poslednom obdobi nepracovala dostatocne
efektivne najma z dévodu ¢asového zaneprazdnenia viacerych jej Clenov. Potvrdil odstupenie

z pozicie predsedu komisie, avizované uz predchadzajici rok a sicasne aj ukoncéenie ¢lenstva

v komisii. Nad’alej vSak chce s komisiou spolupracovat  ako lektor kvalifikacnych kurzov

a v metodickej oblasti. Informoval tieZ, o rozhodnuti Dusana Zajaca, ktory taktiez ukonc¢il svoje
posobenie v komisii. Dévodmi su vysoké pracovné vytazenie a zdravotné problémy. Po diskusii
sa pritomni ¢lenovia dohodli, Ze vedenie komisie prevezme Andrej Kolarik. Diskusia pokracovala
navrhmi na doplnenie komisie. V predchadzajucom obdobi boli v tejto stvislosti osloveni Peter
Paduch z HK UMB Banska Bystrica, Igor Marks a Patrik Barjak z HK Filofof Bratislava a Igor
Lisanik z HK Horec Liptovsky Mikulds. Komisia rozhodla, Ze riadnymi ¢lenmi sa stanu Peter
Padtich a Igor Marks. Dal3i dvaja navrhovani buda poziadani o externt spolupracu s komisiou.
Predseda komisie oslovi Erika Rabatina, ktory sa pravidelne nezii¢astiiuje na rokovaniach komisie
a na jej ¢innosti sa podiel’a len okrajovo, o vyjadrenie sa riadnemu ¢lenstvu v komisii, pripadne

k spolupraci externou formou. Externa forma spoluprace s komisiou pripada do tivahy aj u Jana
BlaZeja, ktorého snaha o zapajanie sa do prace komisie je eliminovana jeho enormnym pracovnym
vytazenim. Novych ¢lenov zoznami s ich zaclenenim do komisie sekretar komisie a predseda
komisie bude s nimi komunikovat’ v stivislosti s ilohami komisie v nasledujucom obdobi.

2. O priebehu kvalifikacnych kurzov informoval riaditel’ horolezeckej Skoly. Uskutocnilo sa
spolu 8 kurzov pre instruktorov lezenia na umelych stenach. Vacsina z nich na zaklade poziadavky
prevadzkovatel'ov lezeckych stien na Slovensku (v spolupraci s nimi) — Vertigo a K2 Bratislava,
Pavuk Banska Bystrica, T2 Boulder Arena a Rozlomity KoSice, Outdoor park Presov. Jeden kurz
bol zorganizovany pre obcianske zdruzenie v Hermanovciach nad Topl'ou a jeden pre lezecku
stenu Komec Brno. Popri niektorych kurzoch sa uskutocnili aj seminare inStruktorov.
Zrealizované boli dve Casti pravidelného kurzu instruktorov skalného lezenia (maj Kalamarka 1.
cast’, september Deménovska dolina 2. ¢ast’) a Styri seminare inStruktorov organizované pocas
kurzu. O priebehu a vysledkoch kurzu riaditel’ priebezne informoval ¢lenov komisie, pricom
viaceri z nich kurzy lektorovali. V suvislosti s priebehom kurzu Andrej Kolarik podotkol, Ze je
potrebné spresnit’ obsah a metodiku zékladného vycviku. Riaditel’ horolezeckej skoly pripomenul,
Ze tato problematika bola témou stretnutia lektorov v Manine v aprili a prislusny dokument bol



prilohou zapisu zaslaného vSetkym ¢lenom komisie na pripomienkovanie. Dokument stru¢ne
predstavil. Posle ho spolu so zapisom z rokovania.

Kurz inStruktorov horolezectva bol ukonéeny zaverecnou skuskou na Hradku. Lektormi boli
Martin Rak a Peter Hasta. Zavere¢nu Cast’ absolvovali okrem ti¢astnikov aktualneho kurzu pre
prislusnikov OSSR aj Petra Skrovankova a Barbora Zajacova.

Horolezecki instruktori absolvovali zimny a letny seminar. Zimny seminar lektorovali Andre;
Kolarik a Dusan Zajac za spolutiCasti Vladimira Paulika a Juraja Zat'ka v prvej Casti seminara.
Lektorom letnej Casti bol Peter Hasta.

Seminar inStruktorov skialpinizmu viedol Juraj Zatko. Stanislav Melek venoval vSetkym
ucastnikom seminara CD s metodikou vycviku v skialpinizme.

Riaditel’ horoskoly Vladimir Paulik informoval o obsahu in§truktorskych seminarov:

Seminar ICI je venovany naj¢astejSim chybam pri isteni a lezeni na umelych stenach.

Seminar RCI je dvojdiiovy. Obsahom je beseda k praci v kluboch, teoreticky test s problematikou
teorie a metodiky vycviku, lezecka prax — lezenie cesty s minimalnou obtaznost'ou V. stupna
UIAA ako prvolezec a improvizovana zachrana Straussovou metédou v sulade s predpisanym
Standardom.

Seminare MCI a SMI st trojdiové. Obsahuju vzdy aktualne novinky v metodike (posledné roky
bol nosnou témou seminarov MCI centralny bod a bude fou aj v najblizSom obdobi) a besedu

k problematike spolku. Sucast'ou letného seminara je lezecka tura s obt’aznostou aspon V. stupna
UIAA (ak je moznost, u€astnici seminara vedu vycvik zaciatonikov, pretoze seminar sa kona
vzdy pocas zakladného kurzu) a improvizovana zachrana rovnako ako pri seminari RCI. Obsahom
zimného seminara je tra s obt'aznost’ou aspoil V. stupia UIAA (opét’ ak je moznost’ s vedenim
vycviku zaciato¢nikov) a realizacia kompletnej lavinovej zachrany.

Andrej Kolarik navrhol, aby sa seminare viac zameriavali na metodiku vycviku a stcastou
seminara by malo byt’ aj teoretické vystupenie instruktora. Lektormi seminara su vzdy ¢lenovia
MBK a ich tlohou je sledovat’ a hodnotit’ metodicka zdatnost’ ti¢astnikov pocas realizovanych tar.
Komisia d’alej rozhodla, Ze podmienkou Gcasti na semindroch instruktorov horolezectva bude
okrem vyslania predsedom klubu aj absolvovanie 6 zimnych vystupov v horach (aspoi jeden
obtaznosti IV. UIAA) a 12 letnych vystupov (aspon jeden obt'aznosti V. UIAA) pred seminarom
v obdobi pred prislusnym seminarom. Podmienkou ucasti na seminari inStruktorov skialpinizmu
bude absolvovanie 6 skialpinistickych tar (aspofi jedna obtaznosti S4. DoloZenie splnenia
podmienky bude sti¢ast'ou prihlasky na seminar, ktorej formular pripravi a zverejni sekretar
komisie. Sti¢asne uvedené podmienky zakomponuje do dokumentov komisie na webe.

3. S ¢erpanim rozpo¢tu v roku 2016 stru¢ne zoznamil pritomnych sekretar komisie Vladimir
Paulik. Podrobné Cerpanie bude prilohou zapisu. Komisia sa venovala aj priprave podkladov pre
rozpocet na rok 2017. Navrh rozpoctu v sulade so Strukturou kvalifikacnych kurzov a schvéalenych
aktivit MBK posle sekretar ako sucast’ zapisu.

4. Pre rok 2017 komisia schvalila plan metodickych aktivit:

- seminar pre lektorov a instruktorov skalného lezenia, Kalamarka, 6. maja;

- metodicky deni: chyby pri isteni v jednodizkovych cestach v skalnych oblastiach, Kalamérka,
7. maja;

- metodicky deii: chyby pri isteni v jednodizkovych cestach v skalnych oblastiach, lezecka
oblast’ na vychode, ??;

- spracovanie metodickych ¢lankov do ¢asopisu Horolezec — koordinovat’ bude predseda
komisie Andrej Kolarik, priebezne v terminoch uzavierky;

- v spolupraci s HZS riesit’ rozbor lezeckych urazov — zabezpeci V. Paulik — termin do konca
mdja;

Termin a miesto druhého metodického dna budu spresnené na rokovani komisie, ktoré bude
predchadzat’ stretnutiu na Kalamarke. Sekretar komisie zabezpeci propagaciu a organizaciu
podujati.



5. O aktualnom stave vzdelavania inStruktorov v nadviznosti na zakon o Sporte 440/2015

a vyhlasku 110/2016 informoval Vladimir Paulik. Obsah vzdelavania pre inStruktorov lezenia na
umelych stenach s pridanim aktivit suvisiacich s lanovymi prekazkami a pre instruktorov skalného
lezenia rozsireny o pdsobenie na ferratach zaslal clenom komisie uz v polovici roka 2016. Posle
ho opét na postdenie. Je potrebné upravit’ obsahy vzdelavania pre inStruktorov horolezectva

a skialpinizmu vypustenim tém vSeobecnej teoretickej pripravy. Dohody o spolupraci pri
vzdelavani s FTVS UK Bratislava a s Katedrou TVS UMB Banské Bystrica st pripravené na
podpisanie. Sekretar komisie pri ich podpise bude s fakultami rokovat’ o formach spoluprace.
Novy systém vzdelavania je potrebné rozbehnit’ najneskor do konca marca tak, aby sa kurz
inStruktorov skalného lezenia uz uskutocnil novou formou. Rovnako je v tomto roku potrebné
novou formou zrealizovat’ aj kurzy vSetky inStruktorov lezenia na umelych stenach.

6. Sekretar komisie sa ziiCastnil rokovania pretekarskej komisie, kde bola prezentovana potreba
vzdelavat’ trénerov Sportového lezenia. V zmysle zakona o Sporte je vzdelavanie potrebné
realizovat’ v spolupraci s fakultami Sportu. Organiza¢ny a metodicky rdmec vzdelavania pripravi
metodicko-bezpe¢nostna komisia. Je potrebné zriadit’ organiza¢nu Struktiru pre vzdelavanie
trénerov. Komisia sa dohodla, Ze post hlavného trénera bude zastavat’ Juraj Zatko. V spolupraci

s Petrom Mandzédkom z KTVS UMB Banska Bystrica, Andrejom Kolarikom a zastupcom komisie
pretekov (Igor Kollar) vytvoria pracovnu skupinu, ktora pripravi obsah odbornej ¢asti vzdelavania.
Pracovna skupina bude priebezne doplnena podla potreby. Podklady k praci pracovnej skupiny
doda sekretar komisie. Oslovi komisiu pretekov, aby do pracovnej skupiny zaradila svojho
zastupcu. Po spracovani obsahu bude zaujem o trénerské kvalifikacie koordinovany v spolupraci
s komisiou pretekov. Termin vytvorenia pracovnej skupiny do konca marca.

7. Sekretar komisie informoval ¢lenov o rokovani so zastupcami SVTS Jozefom Zabojnikom a
Janom Simonom, ktori oslovili SHS JAMES Ziadostou o spolupracu, tykajicu sa vzdelavania
inStruktorov vysokohorskej turistiky. Predbezne sa na rokovani dohodli na tom, ze SHS JAMES
zastresi toto vzdelavanie v ramci svojich vzdelavacich aktivit v zmysle zékona ako pribuzny
Sport. Komisia sthlasila s tymto postupom. Podklady k vzdelavaniu, ktoré poskytne SVTS, buda
zaradené do nasho vzdelavacieho systému. Priebeh a organizacia vzdelavania inStruktorov
vysokohorskej turistiky bude realizovana v spolupraci s horolezeckou skolou. SVTS ur¢i svojho
zastupcu ako externého ¢lena metodicko-bezpecnostnej komisie zodpovedného za vzdelavanie
inStruktorov vysokohorskej turistiky. So zastupcom SVTS prerokuje sekretar komisie do konca
februdra.

8. Rozne

Peter Hasta sa informoval na moznosti zicastnit’ sa podujatia organizovaného na Popradskom
plese v ramci Erazmu. O Ucast prejavili zaujme viaceri ¢lenovia komisie. Sekretar komisie
predlozi poziadavku komisie na ucast’ pre inStruktorov SHS na podujati VV spolku.

Sekretar komisie informoval o udeleni statutu cestny inStruktor Milanovi Fecskemu a Ivanovi
Polakovi. Prvému na zaklade dohody na seminari inStruktorov na Popradskom plese, druhému na
podnet klubu.

Sucasne informoval o Ziadosti Jara Janca o ukoncenie kurzu instruktora skialpinizmu. Vysvetlil
podrobnejsie okolnosti, pre¢o zatial’ Jarovi Jancovi nebola udelena kvalifikacia a navrhol, aby mu
bolo umoznené ukoncit’ kurz na seminari inStruktorov skialpinizmu 17. — 19. marca na Zbojnicke;j
chate.

Terminy rokovani komisie — 5. maja Kalamarka, 16. septembra Deménova.

Zapisal: Vladimir Paulik



