INSTRUKTOR HOROLEZECTVA 1. kvalifikaéného stupria
Lezenie na umelych stenach a lanové prekazky

INDOOR CLIMBING INSTRUCTOR

Charakteristika kvalifikacie

InStruktor lezenia na umelych stenéch je opravneny samostatne viest vycvik lezenia na umelych stenach
umiestnenych v interieri a v exteriéri a na mobilnych i pevnych lanovych prekazkach. Pod vedenim instruktora
skalného lezenia sa moze podielat na vycviku lezenia jedno dlzkovych ciest v skalnych oblastiach nevelhorskych
terénov.

Kritéria pre vyber ucastnikov

Podmienkou uéasti na kurze instruktorov lezenia na umelych stenach je vek minimalne 18 rokov, absolvované
najmenej Uplné stredné odborné alebo vSeobecné vzdelanie, aspori rocna lezecka prax a Cestné prehlasenie o
zdravotnej spdsobilosti pre pohyb vo vyske.

Nevyhnutnou podmienkou je Elenstvo v SHS JAMES v zmysle Zakona 440/2015, Z. z. o Sporte.

Lezecka spbsobilost bude overena v prvy den kurzu. Podmienkou je vylezenie cesty obtaznosti najmenej VI.
stupnia klasifikacnej stupnice UIAA ako prvolezec - prvolezkyria. Uchadzaé musi tieZ preukazat zakladné zruénosti
v lezeni pri postupe prvolezca, vedeni lana a v manipulacii s lezeckym materialom - viazanie uzlov, navazovanie
sa na lano, istenie pri lezeni TR a istenie prvolezca réznymi istiacimi pomockami.

Ziskanie kvalifikacie, opravnenie pre vedenie vycviku, podmienky obnovy

Zaverend skuska pozostdva z overenia teoretickych vedomosti pisomnym testom v rozsahu osnovy
vycviku, hodnotenia metodickych zruénosti pri praktickom metodickom vystlpeni a z priebezného hodnotenia
praktickych zrucnosti vyzadovanych pocas vycviku.

Sucastou hodnotenia je obhajoba zavereénej prace zameranej na metodiku vedenia vycviku vo vyucbovej
jednotke v rozsahu 5 az 10 stran. Pracu musi uchadza¢ odovzdat najneskor 6 mesiacov od ukonCenia Specialnej
Casti odbornej pripravy.

Podmienkou ziskania kvalifikacie je Uspesné absolvovanie vSeobecnej Casti odbornej pripravy, organizovane;
niektorou zo Sportovych fakult v zmysle Vyhlasky 110/2016.

Po uspeSnom absolvovani skuSok ziskava absolvent kurzu osvedCenie o ziskani odbornej sposobilosti
inStruktor horolezectva 1. kvalifikaéného stupiia so zapisom do registra odbornikov v Sporte. Osved&enie sa vydava
na dobu neurcitl. Na zaklade osvedCenia je vydany preukaz intruktora lezenia na umelych stenach, opraviiujici
k vykonavaniu vycviku v stlade s charakteristikou kvalifikacie.

Preukaz ma platnost maximélne Styri roky, priCom tato lehota zacina plynut prvym driom nasledujuceho roku
po datume ziskania odbornej sposobilosti.

Platnost preukazu je potrebné obnovit na preSkoleni. K u€asti na preSkoleni sa inStruktor prihlasuje sam,
alebo ho méze vyzvat vzdelavacie zariadenie.

PreSkolenie trva jeden def vrozsahu 6 hodin a pozostava z teoretickej a praktickej ¢asti. Obsahom
teoretickej Casti su nové poznatky v metodike a materialnom zabezpeCeni, overenie teoretickych poznatkov
a metodickej spdsobilosti indtruktora. Prakticku Cast tvori previerka metodickych zruénosti indtruktora pri vedeni
vycviku a absolvovanie lezeckej cesty s obtaznostou najmenej VI. stupia klasifikanej stupnice UIAA a zru¢nosti
pri vycviku na lanovych prekézkach.

Absolvovanim preskolenia je platnost kvalifikdcie predizena na obdobie maximaine $tyroch rokov.
Opravnenie (preukaz) pre vedenie vycviku si moZe inStruktor obnovit najneskér jeden rok po uplynuti jeho platnosti.
Ak tak neurobi, u€innost osvedcenia o ziskani kvalifikacie zanikne a odbornu spdsobilost méze instruktor obnovit



absolvovanim dvojdiiovej metodickej pripravy a skisky v rdmci Specialnej ¢asti odbornej pripravy bez povinnosti
spracovat zavereénu pracu. V od6vodnenych pripadoch mdze metodicko-bezpeénostna komisia rozhodnut
0 spineni nahradnych podmienok.

Kvalifikacie zodpovedajlce kvalifikaCnym poziadavkam vzdelavacieho systému SHS JAMES, ziskané
absolvovanim Specializacii vo vysokoSkolskom odbornom $tudiu, alebo absolvovanim porovnatelného vzdelavania
v akreditovanom vzdelavacom zariadeni, mozu byt, na z&klade Ziadosti drzitela prisludnej kvalifikicie, uznané za
platné v kvalifikaénom systéme SHS JAMES. MBK méze rozhodnut o absolvovani diferenénej skisky. Riaditel
Horolezeckej Skoly JAMES vystavi doklady o kvalifikacii a zabezpeci zapis do registra odbornikov v Sporte.



