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metodika

Slucky patrili k prvym logickym

uzlami sa najcastejsie pouzivaji na vytvira-
nie postupového istenia medzi pevne osade-
nymi istiacimi bodmi: V lokalitich, kde po-
uzitie klasickych destruktivnych zaistovacich
prostriedkov je problém, alebo tam, kde sa ne-
smu pouzivat Ziadne zaistovacie prostriedky
sposobujuce destrukciu horniny — teda najmi
v pieskovcovych oblastiach. Okrem priame-
ho pouzitia na postupové istenie plnia slucky
vyznamnu funkciu ako doplnkovy ¢i pomocny
lezecky materidl a si dolezitym konstrukénym
prvkom niektorych nedestruktivnych zaisto-
vacich prostriedkov, ¢i inej lezeckej vyzbroje.

Na zaciatku pouzivania sluciek bolo jed-
noduchym riesenim odrezat kusa horolezec-
kého lana a vhodnym uzlom vytvorit slucku.
Prvé slu¢ky mali teda kruhovy prierez a ich
vlastnosti boli totozné s vlastnostami lin.

Sluck

y

zaistovacim prostriedkom. V ich prospech hovorilo
jednoduché pouiitie, rychla manipulacia a neskor sa
délezitym argumentov stala aj ohladuplnost k prirode.
od sluc¢kou rozumieme v horolezectve
Pkus lana, pomocnu $niru alebo plochy
popruh spojeny do uzavretého celku
uzlom alebo $itim. V kombindcii s roznymi

Rozvojom technoldgii pri vyrobe textilného
lezeckého materidlu sa otvorili §iroké moz-
nosti pre iné rieSenia pri vyrobe aj pouziva-
ni slu¢iek. Okrem vyuzitia materidlov s kru-
hovym prierezom sa za¢ali na pomocné ucely
vyuzivat slu¢ky vytvorené len z opletu lana,
¢im slucka zmenila zdsadne svoj tvar. Potom
sa objavili $pecidlne vyrdbané popruhy, resp.
$pecidlne vyrdbané pomocné $niry urcené na
slucky s kruhovym prierezom, ktoré uz mali
vyrazne odli$né vlastnosti ako land pouzivané
na lezenie. PredovSetkym im chybala dyna-
mickd charakteristika.

Delenie sluciek

PodTa prierezu pouzitého materialu

# slucky zo $nur s kruhovym prierezom
# ploché slucky

# ploché duté slucky

Podla sposobu spojenia

# zvizované slucky

# §ité slucky (len ploché slucky)

Podla druhu pouzitého materiilu

# polyamidové slucky

# polypropylénové slucky (canyoning,
jaskyniarstvo)

# polyesterové slucky (nizka nasiakavost,
odolnost voci oderu, citlivost na UV
Ziarenie)

¢ aramidové slucky (kevlar, nomex...)

¢ dyneema slucky (termoplasticky vysoko-
molekuldrny polyetylén)

PodTa oblasti pouzitia na slu¢ky uréené pre

# horolezectvo

# jaskyniarstvo

¢ canyoning

& vyskové price

Specifikacie vyrobcov
a oznacovanie sluciek

Snliry z materidlu s kruhovym prierezom
pouzivané na slucky su do obchodov dodévané
v koticovom baleni a preddvaju sa na metrdz.
Vyrobca na $titku obvykle uvddza okrem ndz-
vu vyrobku aj jeho priemer, nosnost, hmotnost
na jednotku dizky a &islo prislusnej normy,
ktort vyrobok spina. Firma Edelrid rozlisuje
priemer $nuiry poctom prazkov (§nira Edelrid
Powerloc Expert SP).

Pri tomto type pomocnych §nir vyrobca
pouziva na vyjadrenie nosnosti $niry termin
Jrazova sila“.

Nosnost pomocnej $niry musi spfﬁat' nor-
mu EN 564 (UTAA 102), podla ktorej je nos-
nost dand vzorcom dnom?2 x f (dnom = prie-
mer materidlu v mm, f = 200 N/mm2)

Podla tohto vypoctu 5 mm $nira mé nos-
nost 5 kN. Niektor{ vyrobcovia udévaja pri
svojich vyrobkoch odlisné nosnosti. Napriklad
Edelrid Powerloc Expert SP 5 mm - 6,2 kN, 7
mm—13,4kN, 8 mm - 16,8 kN; Singing Rock
Cord 8 mm — 12 kN; Mammut Hammer Cord
2 mm - 0,85 kN, 3 mm — 1,8 kN.

Ploché slucky oznacuji vyrobcovia roznym
spésobom. Pri plochych popruhoch predava-
nych na metrdz mé byt podla normy nosnost
popruhu oznaend vtkanymi pozdfinymi
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pruzkami, pricom kazdy prizok znamend
podla normy EN 565 (UTAA 103) minimal-
nu nosnost 5 kN (pri popruhoch bez vtkanych
pozdiznych prizkov udiva vyrobca paramet-
re popruhu v pribalovom letiku v koticovom
baleni).
Pri kipe materidlu treba mat na mysli jeho
oslabenie pouzitym uzlom na spojenie slucky.
Pri plochych zosivanych slu¢kdch udavaja
vyrobcovia na textilnom $titku v8itom do spo-
ja slucky obvykle len nosnost a logo vyrobcu
a v pribalovom letdku st ostatné $pecifikicie.
Ploché sité slucky podliehaji norme EN
566 (UIAA 104), podla ktorej musia mat mi-
nimalnu nosnost 22 kN. Norma sti¢asne uvi-
dza aj spdsob testovania sluciek obr.
Vyrébajt sa v roznych dizkach (15 - 180
cm) a s roznou sirkou materidlu (8 — 25 mm).
Vyrobca musi pri koticovom baleni popru-
hov v predaji uvddzat nasledovné minimalne
udaje:
& meno vyrobcu
o &islo normy, ktori vyrobok spina
¢ nosnost
& hmotnost vo vztahu k dizke
@ Zivotnost materidlu
Okrem toho v pribalovom letiku uvidza aj
spdsob pouzitia vyrobku, odportacant udrzbu,
vplyv vlhkosti a namfzania, nebezpecenstvo
prerezania o ostrd hranu, odporucany vyber
ostatnych komponent pouzitych s popruhom
v systéme uréenom na zaistovanie (expresy,
zaistovacie prostriedky...) a vyznam pouzi-
tych oznaeni.

Spajanie sluciek

Na spdjanie $nur s kruhovym prierezom do
slucky je mozné vyuzit najréznejsie uzly v zd-
vislosti od sposobu vyuzitia. Najcastejsie pou-
Zivanym a odporu¢anym uzlom na vytvorenie
jednoduchej slucky je dvojity rybarsky uzol.
Podla sposobu pouzitia slucky, alebo ucelu vy-
uzitia dvoch spdjanych koncov lin sa pouziva-
ju aj Hunterov uzol, vodcovsky uzol, dvojity
vodcovsky uzol, protismerny vodcovsky uzol,
ambulantny uzol a niektoré dalsie.

Na vytvorenie slucky z plochého popruhu
sa najcastejsie pouziva protismerny vodcovsky
uzol (a jeho variant hadicovy uzol) — jednodu-
chd slucka, alebo Frostov uzol — slu¢ka s dvo-
mi okami.

Pouiitie sluciek

Ako bolo spomenuté v ivode, slu¢ky v horole-
zectve sluzia na najroznejsie ucely od vytvara-
nia istiacich stanovist, tvorenie postupovych

zaistovacich bodov, pouzitie pri konstrukeii
niektorych zaistovacich prostriedkov az po
pomocné tcely.

Pri zaistovani postupu sa odporica pou-
Zivat slu¢ky s minimalnou nosnostou 15 kN.

Pri vytvarani postupovych isteni je mozné
vyuzivat slucky na zakladanie okolo skalnych
hrotov, previazanie do skalnych hodin, vkla-
danie sluciek s uzlami do puklin a $pdr, elimi-
novanie pacenia nedostato¢ne zatl¢enej skoby,
alebo na predizenie vzdialenosti od istiaceho
bodu po lano.

Je nevyhnutné uvedomit si oslabenie mate-
ridlu pouzitého na slucku v zévislosti od uzla
a od sposobu vyuzitia slucky. Preto treba ovla-
dat viacero uzlov, aby ste v konkrétnom pri-
pade mohli aplikovat ten optimélny typ. Nap-
riklad pri previzovani nedostato¢ne zatl¢enej
skoby skoby nie je vhodné pouzit 1i§¢i uzol, ale
vhodnejsi je v tomto pripade kravatovy, alebo
lodny uzol.

Vyznamnym faktorom su aj vlast-
nosti materidlu. Nosnost slucky
je vyrazne ovplyvnena sposobom
jej zalozenia. Pri pouziti dyne-
ema sluciek st délezité poznatky
o nizkom bode tavenia materidlu (144
°C - 152 C) a jeho nizkom koeficiente trenia.
Vystrihajte sa v§etkych moznosti vzdgjomného
trenia slucky, alebo jej trenia o iny textilny le-
zecky materidl. To plati nielen pre li§¢{ uzol,
ale aj pre viazanie akéhokolvek uzla pri pred-
pokladanom zatazeni slucky pidom lezca.

Pri isteni a sebaisteni je pouzitie sluciek
uplnou samozrejmostou. V istiacom stano-
visti plni slucka rovnako délezitd funkciu
ako vietky ostatné prvky. Casto sa v istiacom
stanovi§ti pouziva niekolko sluciek sucasne.
Na sebaistenie formou tzv. ,odsaddvacky“ sa
slucky vyuzivaja najcastejsie v skalnom leze-
ni. Prilezeni v horédch je ich pouZitie na tento
ucel skor kontraproduktivne. Délezita je vsak
pri priprave zlanovania a zostupe zlanovanim.
Neustile vsak treba mat na mysli nebezpecen-
stvo spojené s eventudlnym padom do slucky.
Preto bezpodmiene¢ne respektujte pravidlo,
ze slucka musi byt v tomto pripade neustile
zatazenid hmotnostou lezca, alebo minimdlne
vvstretd smerom nadol.

Na spojenie sedacieho a hrudného Gvizu
sa odporuca pouzit plochy popruh s minimal-
nou nosnostou 20 kN.

Slucky v expresoch musia splfat nor-
mu EN 566. Pri nich je délezity vyber slué-
ky vzhladom k pouzitym karabinam. Prili§ »
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sirokd slucka sa pri zatazeni expresu prehne, ¢o
znizuje jej nosnost. TaktieZ spdsob ,zagumic-
kovania“ slu¢ky méze mat vplyv na znizZenie
nosnosti. To plati hlavne pri vymene opotre-
bovanej slu¢ky v exprese, ale stoji to za pozor-
nost i pri vybere expresov, ked ich kupujeme.

V niektorych zaistovacich prostriedkoch
st slu¢ky sucastou ich konstrukcie — napriklad
friendy, tricamy.

Pri technickom lezeni st $nury, popruhy
a slucky vyuzivané v konstrukeii zaistovacich
pomoécok a prostriedkov a v prostriedkoch
sluziacich na postup — strmene, rebricky, fifi-
haciky, skyhooky... Pouzity materidl podlieha
prislusnej norme.

Daisy chain st oblibené a vyuZivaju ich
lezcami najmi v skalnom lezeni. Obvykle na
stanovistiach, pri zlanovani, ale aj na odsadd-
vanie v ceste. Vyuzivaju sa tiez v technickom
lezeni a pri zachrannych ¢innostiach. Slucka
musi byt vzdy zapnutd do koncového oka. Po-
zor na Casté nebezpecné chyby pri suc¢asnom
zapinani koncového a priebezného oka! Rie-
$enim je dvojité pretocenie koncového oka —
vid obrazok.

Starostlivost o slucky

Je rovnako dolezitd ako starostlivost o osta-
né textilné sucasti lezeckej vyzbroje. Cistenie
sluciek zvysuje ich Zivotnost. Spinavé slucky
su menej ohybné a horsie sa s nimi manipulu-
je. Pri mensom znecisteni (piesok, prach, hli-
na, magnézium) je vhodné prat slucky v ¢is-
tej, nie velmi vapenatej vode teplej maximalne
do 30 °C. Pri vi¢Som znecisteni sa odporica
pouzit pracie prostriedky odporu¢ené priamo
vyrobcom materidlu.
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Vyvarujte sa pouzivania
akychkolvek inych chemika-
lii, pracich praskov, mydiel,
Zeme prat aj v pracke (prog- X
ram ,vlna“ bez Zmykania — \
pozor na doékladné vyplichnutie ‘

pracky). Pri prani v pracke je vhodné
na suchom mieste v tieni pri izbovej tep-

roztokov a pod. Slucky sa
odporuéa prat ruéne namo-
¢ené vo vode, mézZeme pouzit
aj mikka kefu, alebo ich mé-

vlozit slu¢ky do plitenného vrecka.
Podobne ako land musime slucky susit

lote rozlozené na zemi. Nesmu sa susit bliz-

ko zdrojov sdlavého tepla ani na slnku. Uplné

vysusenie slu¢iek moze trvat aj niekolko dni.

Casté pranie zniZuje G¢inok impregndcie. Na

obnovu impregnécie treba pouzit len pros-

triedky odporu¢ené priamo vyrobcom sluciek.
Slu¢kam skodi:

Oder — najcastejsie trenim slucky o skaly

a karabiny.

Chemikalie — ldhy, kyseliny, riedidld (ace-

tén), odfarbovace a podobné chemikalie

slu¢ky poskodzujui nielen priamo, ale aj svo-

jimi vyparmi.

Slnko — slucky nie je vhodné bezdévodne

vystavovat slne¢nému svitu. Priame slne¢né

Iice (hlavne UV Ziarenie) slu¢kdm skodj.

Necistota — prach, piesok...

Kontrola sluciek

Po kazdom pouziti by sme mali slu¢ky skon-

trolovat — zrakom a hmatom. Na Ziadnej po-

uzivanej sluc¢ke nesmie byt mechanickd alebo
chemickd zmena. Poskodené slucky su zivotu
nebezpecné.

Dovody k vyradenie sluciek s

¢ ak pridu do kontaktu s nespecifikovanou
farbou (lezci si niekedy zvykna podpisat
slucku fixkou) alebo lepidlom od pasky;

# Jokilna zmena farby slucky aj po oprani
(ak nevieme, ako $kvrna vznikla, ide prav-
depodobne o poskodenie chemikaliou);

¢ tepelné poskodenie (,zazehleny leskly
povrch, prepalené miesta);

o velké znecistenie;

# prekrocenie Zivotnosti slucky.

Zivotnost sludiek stanovuje vyrobca. Ich
realna dizka Zivotnosti zévisi od mnohych
faktorov ako intenzita a spésob pouzivania,
drsnost horniny, materidl, z ktorého sa vyro-
bené, starostlivost o slucky, skladovanie, kli-
matické podmienky atd.

Metodika odbornych prehliadok
sluciek a expresov

Odbornu prehliadku textilného lezeckého
materidlu s pravom oficidlne odobrit jeho po-
uzivanie méze vykonat len povereny pracov-
nik s patriénym certifikitom. Priebezni kon-
trolu v§ak kazdy lezec vykondva sim. Postup
je nasledovny:

1. Skontrolujte ditumu vyroby a porovnajte
ho so Zivotnostou deklarovanou vyrobcom
(nesmie byt prekrocend).

2. Skontrolovat stav §vov, ich prerusenia,
celistvosti niti, vyparania a

# poskodenia $vov teplom;

# poskodenie chemické;

# poskodenie mechanické.

3. Rozhodujici je stav popruhov, pricom
popruhy nesmu byt predrané, prerezané ¢i
znecistené chemickymi latkami. Treba skon-
trolovat najmi okraje popruhu, ktoré drzia
struktiru tkania, aby nemal charakteristic-
ké poskodenia po predreni alebo prepaleni
rychlo sa pohybujicim lanom.

4.Vzdy treba mat na pamiiti, Ze slucky

a expresy patria k najnamédhanej$im prvkom
istiaceho retazca a pri akychkolvek pochyb-
nostiach ich treba vyradit z pouzivania. ~H

AUSTRIALPIN: Textilné - 10 rokov od dtumu vyroby
DMM: Textilné - 10 rokov od détumu vyroby

KOMET: Textilné - najviac 9 rokov od ddtumu vyroby - t.j. 7 rokov od datumu
vyroby s moznostou predlzenia Zivotnosti o 2 roky v zavislosti od stavu 00P
Zivotnost 00P uz pod znackou MILLER je od roku 2010:

Textilné - 10 rokov od ddtumu

KONG: Nosné popruhy, timice padu, spojovacia prostriedky - 3 roky skladova-

nie a najviac 5 rokov od datumu prvého pouiitia.
0d roku 2010 - 8 rokov od ddtumu prvého poufitia.
LANEX: Textilné - 10 rokov od ddtumu vyroby

MAMMUT: Nosné popruhy - 10 rokov od d&tumu vyroby

MEANDER: Textilné - 10 rokov od ddtumu vyroby

Porovnanie Zivotnosti textilného lezeckého materialu udavanej niektorymi firmami

PETZL: Textilné a plastové - 10 rokov od datumu vyroby
PROTEKT: Textilné od 31. 12. 2004 - 5 az 10 rokov, od 1. 1. 2005 - 5 a7 10 rokov,

od 1. 1. 2008 -10 rokov, od 1. 1. 2009 - 10 aZ 12 rokov
SINGING ROCK: Textilné - 10 rokov

TIMUS SAFETY: Textilné - od 1. 1. 2006 - 10 rokov od datumu vyroby
TRAK: Textilné - do 31. 12. 2005 - 5 rokov od ddtumu vyroby

Textilné - od 1. 1. 2006 - 10 rokov od datumu vyroby

TROLL: Textilné - najviac 7 rokov od ddtumu vyroby - t.j. 5 rokov od ddtumu vy-
roby s moznostou predlZenia Zivotnosti o 2 roky v zdvislosti od stavu 00P

Zivotnost 00P uz pod znackou MILLER je od roku 2010:

Textilné - 10 rokov od ddtumu

ZILMONT: Lané - 10 rokov od datumu vyroby



