Výstupy za rok 2008 

Priezvisko a meno: Matúš Kostka
Adresa a PSČ: Žiarska 635/4, Liptovský Mikuláš, 03104
Dátum narodenia: 13.8.1986


Klub: HK Jasná – Liptovský Mikuláš
Tel. domov:...........................
....Tel. práca:.................................Mobil: +421911532135
E-mail: matus.kostka@centrum.sk Č preukazu SHS:  .........
Číslo OP: SH557617
Stručný  komentár k lezeckej činnosti za rok 2008:

Tento rok som sa snažil navštíviť čo najviac oblastí, či už na Slovensku alebo v zahraničí, aby som získal na lezekej univerzálnosti. Sezóna na skalách začala pre mňa prakticky vo februári, keď som bol v Misej Peci, kde som sa výborne rozliezol. Na jar sa mi podarilo vo Višňovom preliezť cestu „Kobra“ 10+/11-, čo je moja doteraz obtiažnostne najťažšia cesta. Cez Leto som navštívil Francúzsku oblasť Ceuse, kde som vyliezol dve cesty obtiažnosti 8b a pár ciest okolo 8a. Skúšal som aj cesty okolo stupna 8c, ale nezadarilo sa. Väčšina ťažších ciest v tejto oblasti má mimoriadne ostré a malé chyty, takže človek je schopný dať do ciest malé množstvo pokusov. Po návrate na slovensko som chcel začať skúšať „Los Brňos“ vo Višňovom, ale po takmer 2-mesačnom lezení v prevažne kolmom teréne, to vo Višňovom moc nešlo. Pár krát som navštívil Turniská, kde som z Davidom Šatánkom zopakoval cesty „Kalvária v Skale“ a „Prepadové Komando“, obe za 10-/10. Okrem toho sa mi tu podarilo vyliezť „Tribit“ za 10-, ale prišiel mi ťažší ako obe predošlé cesty. Okrem toho som vyliezol nejaké cesty okolo 10- v Demänovskej Doline a v rakúskej oblasti Adlidzgraben (Semmering). Počas mimoriadne vydarenému jesennému počasiu som na Súľove zopakoval cestu Olymp, pôvodne za 10+. A na záver sezóny som počas krátkeho výjazdu do Slovinskej oblasti Misja Pec, vyliezol cestu „Marioneta“ 10/10+ a „Strta Srca“ 10-. Okrem toho som po mnohých vŕtacích a čistiacich návštevách dokončil dva nové projekty v Demaňovskej Doline a okrem týchto som z Vladom Dzuroškom urobil projekt „Le Tuk“, ktorý som neúspešne skúšal a tiež bude patriť medzi medzi najťažšie cesty v doline. Tieto dva projekty sú zaujímavé hlavne vďaka previslému charakteru a dĺžke (cca 20 a 30m). Celkovo túto sezónu oproti predošlej hodnotím ako oveľa úspešnejšiu (aj napriek tomu že výkony sú približne rovnaké), pretože cítim, že som veľa získal po technickej a silovej stránke. 
Plány na rok 2009:

Budúci rok by som chcel ako tento rok navštíviť, čo najviac oblastí. Okrem toho chcem začať skúšať už vyššie spomínané projekty v Demänovskej Doline. Chcel by som ísť znova do Ceuse, kde mám nejaké rozrobéné cesty, a potom možno ísť pozrieť do Španielska. A samozrejme liezť na slovenských oblastiach, hlavne Súľov a Turniská, kde by som chcel skúsiť projekt „Triáda“. A samozrejme naďalej sa zlepšovať či už na skalách alebo na pretekoch.
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Meno a priezvisko: Matúš Kostka
	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	Kobra, Višňové
	10+/11-
	PP
	Marek Leitman
	5. prelez

	
	Marioneta, Misja Pec
	10/10+
	PP
	Juraj Klimo
	

	
	Olymp, Súľov
	10/10+
	PP
	Juraj Klimo
	4. prelez

	
	Lazuret, Misja Pec
	10
	PP
	David Šatánek
	

	
	L´Ami De Tout Le Monde, Ceuse
	10
	PP
	David Šatánek
	2. pokus

	
	Violente Illusion, Ceuse
	10
	PP
	David Šatánek
	

	
	Anna K, Višňové
	10-/10
	PP
	Milan Piala
	

	
	Kalvária v skale, Turniská
	10-/10
	PP
	David Šatánek
	

	
	Prepadové Komando, Turniská
	10-/10
	PP
	David Šatánek
	3. prelez

	
	Tribit, Turniská
	10-
	PP
	David Šatánek
	Najťažšia 10- na svete (

	
	Rozliezacia Osmička, Demänovská Dolina
	10-
	PP
	Matej Števík
	2. prelez

	
	Džunko Fat, Demänovská Dolina
	10-
	PP
	David Šatánek
	2. prelez

	
	Strta Srca, Misja Pec
	10-
	PP
	Stano Klimo
	

	
	Dolce Vita, Ceuse
	10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Encore, Ceuse
	10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Pilierčok, Tupá Skala
	10-
	RK
	Vladko Dzuroška
	5. prelez

	
	Bloc rockin` beats, Adlidzgraben
	10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Olymp variant (Olympik), Súľov
	10-
	PP
	Juraj Klimo
	

	
	Oáza Harmónie, Súľov
	9+/10-
	PP
	Stano Klimo
	

	
	Iglu, Mijsa Pec
	9+/10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Chiquita, Misja Pec
	9+/10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Oktoberfest, Misja Pec
	9+/10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	L´Ami Caouette, Ceuse
	9+/10-
	PP
	David Šatánek
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Meno a priezvisko: Matúš Kostka
	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	Les Colonnettes, Ceuse
	9+/10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Arbitrage, Adlidzgraben
	9+/10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Wenigstens Flügel, Adlidzgraben
	9+/10-
	PP
	David Šatánek
	

	
	Super Cesta, Demänovská Dolina
	9+/10-
	PP
	Vladko Dzuroška
	1. prelez

	
	Le Privilenge Du Serpent, Ceuse
	9+
	FL
	David Šatánek
	

	
	Rock´n Roll, Misja Pec
	9+
	OS
	David Šatánek
	

	
	Gospodar prstanov, Misja Pec
	9+
	OS
	David Šatánek
	

	
	Twin Peaks, Misja Pec
	9+
	PP
	David Šatánek
	

	
	Pieds Nus Sous Les Rodhodendro, Ceuse
	9+
	PP
	David Šatánek
	

	
	Correspondance Immaginaire, Ceuse
	9+
	OS
	David Šatánek
	

	
	Bleu Blanc Girophare, Ceuse
	9+
	OS
	David Šatánek
	

	
	Tenere, Ceuse
	9+
	OS
	David Šatánek
	

	
	Mirage, Ceuse
	9+
	OS
	David Šatánek
	

	
	Sans peur et sanglier, Ceuse
	9+
	RP
	David Šatánek
	

	
	Le Magicien de Riga, Ceuse
	9+
	PP
	David Šatánek
	

	
	Existencialminimum Verlangerung, Adlidzgraben
	9+
	PP
	David Šatánek
	

	
	Shuffle Town, Adlidzgraben
	9+
	PP
	David Šatánek
	

	
	Stará Cesta, Demänovká Dolina
	9+
	PP
	Vladko Dzuroška
	1. prelez

	
	Babie Leto, Turniská
	9+
	PP
	David Šatánek
	

	
	Boulder, Turniská
	9+
	SOLO
	
	cca 6-7m

	
	Hugo, Misja Pec
	9/9+
	OS
	David Šatánek
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Meno a priezvisko: Matúš Kostka
	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	Spolulezec
	poznámka

	
	Stinger, Misja Pec
	9
	OS
	Igor Cerovský
	

	
	Machoire Dane, Ceuse
	9
	FL
	David Šatánek
	

	
	La Chose, Ceuse
	9
	OS
	Štefan Bednár
	

	
	Vagabond D´Occident, Ceuse
	9
	OS
	Štefan Bednár
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Meno a priezvisko: Matúš Kostka
	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


