Výstupy za rok 2007 

Priezvisko a meno:....... Šofránko Jano.........................................

Adresa a PSČ:... Rozkvet 2030/56 01701 Považská Bystrica...

Dátum narodenia:.... 25.6.1987........
Klub:... HK Manín...............
Tel. domov:...........................
....Tel. práca:.................................Mobil:..0907553602...............

E-mail sofo@zmail.sk
Č preukazu SHS:  .........
Číslo OP:.SH 833848.................
Stručný  komentár k lezeckej činnosti za rok 2007: 
Zimné podmienky neboli dobré, hlavne v alpách to za veľa nestálo, nepodarilo sa mi vyliezť to, čo som plánoval. Letná sezóna začala dobre aj keď ma trochu odstavilo dinove zranenie. To sa prejavilo hlavne pri podnikaní v horách, mal som problémy so spolulezcom. Letné Alpy neboli tiež úplne v podmienkach ale nakoniec som sa sem v septembri dostal. Dobrá sezóna 2007, ale viac výjazdov zostalo iba v mojej hlave. Ptreboval by som stáleho spolulezca. 
Plány na rok 2008: 
No plány sú jasné, liezť čo najviac v horách. Zimu v alpách, vo väčších stenách, viac pieskov ako tento rok, a hlavne expedícia 2008. A pozrieť sa viac do sveta. Končim na SŠ tak to bude trochu iné než doposiaľ, lepšie.
Výstupy za rok 2007 – list č.2

Meno a priezvisko:.....Šofránko Jano.............................

	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	Hory Zima
	
	
	
	

	28.1206
	Vysoké Tatry /Kupola/ Kojenecká/ 
	5
	OS
	D.Kuráň
	

	29.1206
	Vysoké Tatry/ Kupola
	5
	OS
	D.Kuráň
	

	3.2
	Chamonix/Hirondelless/ Hirondelless Ghully
	
	OS
	V.Šujan
	

	17.2
	Vysoké Tatry /Malý Kežmarský/ Ruská Ruleta
	5/A1
	A1
	G.Čmárik
	

	18.2
	Vysoké Tatry /Malý Kežmarský/ Zlatá Nitka
	5
	Free Solo
	G.Čmárik
	

	25.2
	Vysoké Tatry/ Zadná Bašta/ Gálfy Urbanovič
	5
	OS
	D.Kuráň
	

	26.2
	Vysoké Tatry/ Galéria satana/ Drlík- Rybička
	5/A2
	OS
	D.Kuráň
	

	18.3
	Vysoké Tatry/ Kačací Mních/Diretka
	5/A2
	A2
	D.Kuráň
	

	
	 
	
	
	
	

	
	Hory Leto
	
	
	
	

	8.7
	Vys.Tatry/ Západná Lomnica/ Čierny Pilier/
	8-
	OS
	V.Šujan
	

	9.7
	Vys.Tatry/ Južný Kežmarský/ Total free Jazz
	8
	Af
	V.Šujan
	D1-AF

D 2,3,4 OS

	15.7
	Vys.Tatry/ Západná Lomnica/ Patagónske leto
	7+/8-
	OS
	M.Kurota
	

	20.7
	Vys.Tatry/Južný Kežmarský/ Tulák po hviezdach
	8-
	OS
	P.Čech
	

	21.7
	Vys.Tatry/ Južný Kežmarský/ Žlté Strechy
	7+/A1
	A1
	P.Čech
	Špinavé, Vlhké

	6.8
	Vys.Tatry/ Jastrabia veža/ Sunset Beulevard
	9
	PP
	M.Heuger
	

	7.8
	Vys.Tatry/ Jastrabia veža/ Chlapcom z everestu
	8/8+
	OS
	M.Heuger
	

	20.9
	Bergell/ Badile/ Another day in Paradise
	7
	OS
	V.Šujan
M.Blaško
	

	23.9
	Val di Mello/ Qualido/ Magic Line
	7b+
9-
	OS
	V.Šujan

M.Blaško
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Meno a priezvisko:.......Šofránko Jano............................................

	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	Skalky 
	
	
	
	

	máj
	Osp/ Nido
	7b
	OS
	M.Heuger
	

	
	Osp/ Matamoros
	7c
	PP
	M.Heuger
	

	
	Osp/ Uncle Ben
	7b
	OS
	M.Heuger
	

	
	Osp/ ?
	7b
	PP
	M.Heuger
	

	
	Osp/ ?
	7a
	OS
	M.Heuger
	

	
	Labské Údolí/ Zub Času
	9b
	OS
	S.Mitro
	

	
	Labské Údolí/ První Vráska
	9c
	OS
	S.Mitro
	

	
	Kalymnos/ Grande Grotta/ DNA
	7a+
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Grande Grotta/IVI
	7b
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Grande Grotta/ Trela
	6c+
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Grande Grotta/Kaly Pige
	6c+
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Grande Grotta/ Aegialis
	7c
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Arhi/ Eros
	7b+
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Arhi/ Kastor
	6c+/7a
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Odyssey/ Elies
	7a+
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Odyssey/ Lucky Strike
	7b
	OS
	J.Lukáč
	

	
	Kalymnos/ Odyssey/ Arugliopoulos
	7c+
	PP
	J.Lukáč
	

	Jún
	Skalka Pri TN/ Halucinačná
	9-
	OS
	V.Valach
	

	
	Manínska úžina/ Trekking
	8+/9-
	PP
	V.Valach
	

	
	Prečín/ Bláznivý Krokko
	9
	PP
	R.Čapliar
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Meno a priezvisko:.......Šofránko Jano........................

	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	Júl
	Beckov/ Bez straty masnoty
	8
	OS
	V.Valach
	

	
	Beckov/ Cabernet sauvignon
	8+
	OS
	V.Valach
	

	
	Beckov/ Chobotnica
	8/8+
	OS
	V.Valach
	

	
	Beckov/ Dekomplex
	9-/9
	PP
	V.Valach
	

	
	Jelenec/ Skalná Ruža
	8+
	OS
	M.Kolembus
	

	
	Jelenec/ Ticho
	8
	OS
	M.Kolembus
	

	Sept.
	Holentall/ 7ciest od 8- do 8+
	
	OS
	M.Kurota
	

	
	Semmering/ Back to work 
	8a
	PP
	M.Kurota
	

	
	Manínska/ Verdon/ Placebo
	9
	PP
	F.Piaček
	Asi 9+

	
	Prečín/ Kde ťa vedú
	9-
	Rp
	
	

	
	
	
	
	
	

	Okt
	Súľov/ Yogi
	8
	PP
	V.Valach
	

	
	Súľov/ O connor 
	8+
	OS
	V.Valach
	

	
	ostatné
	
	
	
	

	
	Manínska/ Bon Sens
	9-
	PP
	D.Kuráň
	

	
	Kostolecká Úžina/ Celebrity
	8+/9-
	PP
	V.Valach
	

	
	Kostolec/ Strecha Slovenska
	5

a2/
	A2
	L.Makay
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


